MENU AUTUNNO INVERNO UNISI DSU- BAR SAN FRANCESCO

! I° SETTIMANA

Vivenda

LUNEDI’

MARTEDI’

MERCOLEDI’

GIOVEDI'
Menu Toscano

VENERDI’

PRIMI PIATTI

Pasta ai funghi

Riso/pasta all'olio

Pasta al pomodoro

Riso/pasta all'olio

Pasta al pesto

Riso/pasta all'olio

Pappa al pomodoro

Riso/pasta all'olio

Tortellini di carne all'olio e formaggio

Riso/pasta all'olio

SECONDI PIATTI

Pollo alla cacciatora

Piatto freddo (panini/tonno sott'olio, formaggi
freschi in monoporzione)

Pecorino fresco

Piatto freddo (panini/tonno sott'olio, formaggi
freschi in monoporzione)

Scaloppine alla pizzaiola

Piatto freddo (panini/tonno sott'olio, formaggi
freschi in monoporzione)

Spezzatino

Piatto freddo (panini/tonno sott'olio, formaggi
freschi in monoporzione)

Polpette/burger di merluzzo*

Piatto freddo (panini/tonno sott'olio, formaggi
freschi in monoporzione)

* i prodotti contrassegnati potrebbero essere congelati o surgelati all'origine

CONTORNI

Fagiolini* in tegame

Insalata

Verdure* al vapore

Insalata

Spinaci*/bietole* all'olio

Insalata

Patate alla fattoressa

Insalata

Broccoli gratinati

Insalata

Frutta di stagione

Yogurt intero vari gusti
Budino alla vaniglia/cioccolato
Frutta di stagione

Yogurt intero vari gusti
Budino alla vaniglia/cioccolato
Frutta di stagione

Yogurt intero vari gusti
Budino alla vaniglia/cioccolato
Frutta di stagione

Yogurt intero vari gusti
Budino alla vaniglia/cioccolato
Frutta di stagione

Yogurt intero vari gusti

Budino alla vaniglia/cioccolato



