
 
 

 

 

Nelmenu’nonsonoriportatiipiattipresentiquotidianamente:pastaerisobianco,orzoefarro,salsaalpomodoro,pesto, fettinadicarnerossa

Allergeni:(1)Cereali contenenti glutine,(2)Crostacei,(3)Uova,(4)Pesce,(5) Arachidi,(6)Soia,(7)Latte,(8)Frutta guscio,(9)Sedan

 

 

LUNEDI 
SPAGHETTI BIO ALLA 
CARBONARA 1,3,7 

PASTA BIO ALLA 
TRABACCOLA
1,4 

PASTA BIO 
ALL’ARRABBIATA 1  

LINGUINE BIO ALLA 
PORTOVENERE 1,7,8

CREMA DI BROCCOLI BIO F.C.  
V 

PASSATO DI LEGUMI BIO 
CON CROSTINI 9 

POLLO BIO ALLA DIAVOLA PIADINA IGP CRUDO DOP 
STRACCHINO E RUCOLA BIO 
F.C. 1,7

FETTUCCINE DI SEPPIE* 
GRATINATE 1,4 

PETTO DI POLLO BIO AI 
CAPPERI

UOVA BIO ALLA 
PARMIGIANA 3,7 

PIADINA IGP CON 
VERDURE BIO E 
FORMAGGIO 1,7

POLPETTE DI CECI BIO VEGAN 
1  

 TORTINO DI LEGUMI BIO 
VEGANO 1 

INSALATA DI LEGUMI BIO CAVOLFIORE BIO F.C. AL 
VAPORE 

MIX DI CAVOLI BIO F.C. 
GRATINATI AL FORNO1-7 

MELANZANE BIO F.C. AL 
FUNGHETTO

 PIZZA* MARGHERITA 1,7 PIZZA* MARGHERITA 1,7

PIZZA* COTTO E FUNGHI* 
1-7 

PIZZA* AI FUNGHI* 1,7

FOCACCIA* CRUDO E 
MOZZARELLA 1-7 

FOCACCIA* TONNO 
POMODORO E MAIONESE 1
4 

TORTILLAS* CON UOVA 1-3 TORTILLAS* VEGETARIANA 
1-7 

YOGURT BIO GUSTI 
MISTIBUDINO BIO 
FRUTTA BIO/IGP 

YOGURT BIO GUSTI 
MISTIBUDINO BIO
FRUTTA BIO/IGP

Nelmenu’nonsonoriportatiipiattipresentiquotidianamente:pastaerisobianco,orzoefarro,salsaalpomodoro,pesto, fettinadicarnerossa

Allergeni:(1)Cereali contenenti glutine,(2)Crostacei,(3)Uova,(4)Pesce,(5) Arachidi,(6)Soia,(7)Latte,(8)Frutta guscio,(9)Sedan

 

 N.B. all’occorrenzapotrebberoessereusatematerie primecongelate /surgelate
PRODOTTO VEGANO ; 

MARTEDI MERCOLEDI
PASTA BIO ALLA 
TRABACCOLARA* 

 

PASTA BIO PANCETTA E 
FUNGHI* 1 

LINGUINE BIO ALLA 
PORTOVENERE 1,7,8 

PASTA BIO AL RAGU’ DI SEITAN 
1,9  

PASSATO DI LEGUMI BIO 
CON CROSTINI 9  

CREMA DI PISELLI* BIO 

PIADINA IGP CRUDO DOP 
STRACCHINO E RUCOLA BIO 
F.C. 1,7 

SPEZZATINO DI 
TACCHINO BIO CON 
VERDURE BIO   

PETTO DI POLLO BIO AI 
CAPPERI 

FILETTO DI 
SGOMBRO* CON 
SALSA DI VERDURE 
BIO 4 

PIADINA IGP CON 
VERDURE BIO E 
FORMAGGIO 1,7 

ROTOLO DI FRITTATA 
BIO SPINACI* BIO E 
MOZZARELLA 3,7 

TORTINO DI LEGUMI BIO 
VEGANO 1  

SFORMATO DI CAROTE BIO F.C. 
VEGANO 1,6  

CAVOLFIORE BIO F.C. AL 
VAPORE  

BIETOLA* BIO AGLIO BIO F.C.  
OLIO E PEPERONCINO

MELANZANE BIO F.C. AL 
FUNGHETTO 

VERDURE BIO AL FORNO 

PIZZA* MARGHERITA 1,7 PIZZA* MARGHERITA 1,7

PIZZA* AI FUNGHI* 1,7 PIZZA* CRUDO DOP E RUCOLA 
BIO F.C. 1,7 

FOCACCIA* TONNO 
POMODORO E MAIONESE 1-

FOCCACCIA* COTTO E FONTINA 
1-7 

TORTILLAS* VEGETARIANA 
 

TORTILLAS* DI POLLO 1

YOGURT BIO GUSTI 
MISTIBUDINO BIO 
FRUTTA BIO/IGP 

YOGURT BIO GUSTI 
MISTIBUDINO BIO 
FRUTTA BIO/IGP 

Nelmenu’nonsonoriportatiipiattipresentiquotidianamente:pastaerisobianco,orzoefarro,salsaalpomodoro,pesto, fettinadicarnerossa

Allergeni:(1)Cereali contenenti glutine,(2)Crostacei,(3)Uova,(4)Pesce,(5) Arachidi,(6)Soia,(7)Latte,(8)Frutta guscio,(9)Sedano,(10)Senape,(11)Sesamo,(12)Anidride solforosa e solfiti,(13)Lupini,(14)Molluschii

 *Materiaprimasurgelata/congelataall’ori

N.B. all’occorrenzapotrebberoessereusatematerie primecongelate /surgelate
PRODOTTO VEGANO ; F.C.FILIERA CORTA ; MSC Mediterranean Shipping Company

MERCOLEDI GIOVEDI 
PASTA BIO PANCETTA E RISOTTO BIO PORRI BIO 

F.C. E SALSICCIA 7 
PASTA BIO AL RAGU’
1,9

PASTA BIO AL RAGU’ DI SEITAN PASTA BIO ZUCCA BIO E 
GORGONZOLA 1,7 

RISOTTO BIO ALLE SEPPIE* 

CREMA DI PISELLI* BIO  MINESTRA DI CECI BIO 9  CREMA DI FUNGHI* 

TACCHINO BIO CON 
PANBURGER* 1 BOCCONCINI DI SUINO ALLA 

PALERMITANA 1

PANINO* 
TACCHINO 
POMODORO E 
INSALATA 1 

FILETTO DI MERLUZZO* MSC 
ALLA PUTTANESCA 4

ROTOLO DI FRITTATA 
BIO SPINACI* BIO E 

PANINO* VEGETARIANO 1-7 FRITTATA BIO DI CIPOLLE BIO 
F.C. 3,7

SFORMATO DI CAROTE BIO F.C. PANINO* CON CECINA 1 STUFATO DI MELANZANE BIO 
F.C.  CECI BIO CON PANE 
TOSTATO 1 

BIETOLA* BIO AGLIO BIO F.C.  
OLIO E PEPERONCINO 

CAPONATA DI VERDURE BIO FAGIOLI BIO ALL’UCCELLETTA

VERDURE BIO AL FORNO  FAGIOLINI* BIO AL 
VAPORE 

PIZZA* MARGHERITA 1,7 PIZZA* MARGHERITA 1,7 PIZZA* MARGHERITA 1,7

PIZZA* CRUDO DOP E RUCOLA PIZZA* BIANCA ZUCCHINE BIO 
F.C. E PROVOLA 1,7 

PIZZA* AL PROSCIUTTO COTTO 
1,7

FOCCACCIA* COTTO E FONTINA FOCACCIA* CRUDO E 
MOZZARELLA 1-7 

FOCACCIA* TONNO 
POMODORO E MAIONESE 1

DI POLLO 1 TORTILLAS* VEGANA 1 
 

TORTILLAS* CON UOVA 1

YOGURT BIO GUSTI 
MISTIBUDINO BIO 
FRUTTA BIO/IGP 

YOGURT BIO GUSTI 
MISTIBUDINO BIO
FRUTTA BIO/IGP

Nelmenu’nonsonoriportatiipiattipresentiquotidianamente:pastaerisobianco,orzoefarro,salsaalpomodoro,pesto, fettinadicarnerossaebiancaallagriglia,pesceallagriglia,insalata,piattidisalumie

o,(10)Senape,(11)Sesamo,(12)Anidride solforosa e solfiti,(13)Lupini,(14)Molluschii

*Materiaprimasurgelata/congelataall’origina 

N.B. all’occorrenzapotrebberoessereusatematerie primecongelate /surgelate 
Mediterranean Shipping Company 

VENERDI SABATO
PASTA BIO AL RAGU’ BIANCO 
1,9 

 PASTA BIO 
PROSCIUTTO 
COTTO E 
PISELLI* BIO 7 

RISOTTO BIO ALLE SEPPIE* 4,7 PASTA BIO CAPPERI E OLIVE 1 

CREMA DI FUNGHI*  PASSATO DI VERDURE* BIO 9 

BOCCONCINI DI SUINO ALLA 
PALERMITANA 1 

SALSICCIA E FAGIOLI BIO 

FILETTO DI MERLUZZO* MSC 
ALLA PUTTANESCA 4 

ORATA* AL FORNO 4

FRITTATA BIO DI CIPOLLE BIO 
F.C. 3,7 

SFORMATO DI PISELLI* BIO 
1,3,7 

STUFATO DI MELANZANE BIO 
F.C.  CECI BIO CON PANE 
TOSTATO 1  

CROCCHETTE DI CAROTE 
BIO E TOFU  1,6 

FAGIOLI BIO ALL’UCCELLETTA PEPERONATA  

CAROTE BIO F.C.  E PATATE 
BIO F.C. 

FINOCCHI BIO F.C. ALLO 
ZAFFERANO 

PIZZA* MARGHERITA 1,7 PIZZA* MARGHERITA 1,7

PIZZA* AL PROSCIUTTO COTTO 
1,7 

PIZZA* MARINARA 1 

FOCACCIA* TONNO 
POMODORO E MAIONESE 1-4 

FOCCACCIA* COTTO E 
FONTINA 1-7 

TORTILLAS* CON UOVA 1-3 TORTILLAS* VEGETARIANA 
1-73 

YOGURT BIO GUSTI 
MISTIBUDINO BIO 
FRUTTA BIO/IGP 

YOGURT BIO GUSTI 
MISTIBUDINO BIO
FRUTTA BIO/IGP 

ebiancaallagriglia,pesceallagriglia,insalata,piattidisalumieformaggi 

SABATO DOMENICA 

 

TORTELLINI PANNA E PROSCIUTTO 
1,3,7  

PASTA BIO CAPPERI E OLIVE 1 PASTA BIO ALLA PUTTANESCA 1 

PASSATO DI VERDURE* BIO 9  MINESTRA DI LENTICCHIE BIO 9 

SALSICCIA E FAGIOLI BIO  PETTO DI POLLO BIO ALLA 
VALDOSTANA 1,7   

ORATA* AL FORNO 4 VITELLO AL POMODORO CRUDO BIO 
F.C. 

SFORMATO DI PISELLI* BIO TORTINO DI PORRI BIO F.C. E PATATE 
BIO F.C. 1,3,7 

CROCCHETTE DI CAROTE 
BIO E TOFU  1,6  

SFORMATO DI BROCCOLI BIO F.C.  
VEGANO 1  

PEPERONATA   CECI BIO E RADICCHIO BIO F.C. 

FINOCCHI BIO F.C. ALLO 
 

CAROTE BIO F.C. BRASATE

PIZZA* MARGHERITA 1,7 PIZZA* MARGHERITA 1,7 

PIZZA* MARINARA 1  PIZZA*TONNO E OLIVE 1-7 

FOCCACCIA* COTTO E FOCACCIA* CRUDO E MOZZARELLA 1
7 

TORTILLAS* VEGETARIANA TORTILLAS* DI POLLO 1 
 

YOGURT BIO GUSTI 
MISTIBUDINO BIO 

 

YOGURT BIO GUSTI MISTIBUDINO BIO
FRUTTA BIO/IGP 

TORTELLINI PANNA E PROSCIUTTO 

PASTA BIO ALLA PUTTANESCA 1  

MINESTRA DI LENTICCHIE BIO 9  

VITELLO AL POMODORO CRUDO BIO 

TORTINO DI PORRI BIO F.C. E PATATE 

SFORMATO DI BROCCOLI BIO F.C.  

CECI BIO E RADICCHIO BIO F.C.  

CAROTE BIO F.C. BRASATE 

FOCACCIA* CRUDO E MOZZARELLA 1-

YOGURT BIO GUSTI MISTIBUDINO BIO 


