Mense Universitarie
2

Della Toscana

SEDE DI PISA

DSU TOSCANA

Mensal Menu dal 16.12.2024 AL 22.12.2024
Martiri
LUNEDI’ MARTEDTI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ SABATO DOMENICA
Pasta salsiccia e cipolla Pasta cacio e pepe Pasta alla contadina Maccheroncetti porri e Pasta all’arrabbiata Pasta al ragu Ravioli al pomodoro
Passato di verdure Bio Passato di carote Minestrone verdure Bio pancetta Zuppa di legumi Pasta alla caruso Pasta al salmone
p Risotto alla parmigiana Farro al salto verdure e Risotto zucca e funghi Pasta e fagioli Risotto asparagi salmone
gamberetti Chicche al pomodoro bio
R
Frittata di patate Fettina manzo alla piastra |j Polpettine vege. tricolore § Spezzatino di lenticchie Hummus di ceci e verdurel] Sovraccosce in crosta
A Tortino spinaci farina ceci | Sformato Vegetale carciofij Scamerita suino grigliata J curry e limone grigliate Arrosto di manzo Millefoglie di patate e
Fettina pollo grigliata e patate Gateau funghi e patate Spiedino misto Fettina pollo grigliata Tortino spinaci e farina funghi
N Nasello panato al forno Mozzarella pizzaiolata Filetti di salmone ceci Frittura di pesce
z Bietola bio al vapore
o Fagiolini bio al vapore Composta cipolle zucchinel Patate gaufrettes Contorno leggerezza Piselli bio al tegame
Patate rosties fritte Carote baby al vapore Patate novelle al forno Patate fresche a vapore Spadellata lionese Patate alla paprika
Contorno tricolore Broccoli saltati Fagiolotti verdi pepe e olioj Fagiolini Bio al vapore Contorno tricolore Peperonata con patate Rape saltate
Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista
Spaghetti pomodoro bioI SERATA SPECIALE Spaghetti integ.pomodoro| Pasta al ragu di verdure] Pasta all’'amatriciana
Crema di pisellij CRESPELLE AL RADICCHIO Bio piccanteI Crema di piseIIiI Passato di verdure Bio|
CASAR:&?:?!AG‘ b1 Pasta e ceci Risotto ai funghi Pasta cipolla acciughe e
u : .
CORTILE Risotto alla milanese pangrattato
MINESTRA DI FARRO
c LUCCHESE | | | MENSA CHIUSA
Tortino sfoglia e verduref Pesce spada alla marinara
E Goulash vegetale e cecif ARISTA E CIPOLLE Tortino ceci e cavolo nero| Sformato vegetale diff Scaloppina suino ai funghi per
Bocconcini suino e olive CARAMELLATE Arrosto di manzoI patate e broccoli Crostoni polenta cavolog CHIUSA ’
N Nuggets di verdure] ~PINSA ‘(;%'Z?:IANA E Supplil Sovraccosce pollo al forno nero e fagioli FESTIVITA
PIZZA PIZZA PIZZA| PIZZA
A NATALIZIA
FILETTI ZUCCHINE AGLIO
E OLIO
PURE’ DI PATATE
Contorno contadino) Spinaci saltati Cavolfiore al vapore Carote saltate]
Patate alla paprikaj PANDORO O PANETTONE Contorno mediterraneg Patate frittel Patate al prezzemoloI
Insalata mista CON CREMA INGLESE Insalata mista Insalata mista Insalata mista
VIN BRULE’
100% Vegetale, Pesce
I'-ege"da Vegetariano, Carni
’f’?}‘ Nei menl non sono riportati i piatti presenti quotidianamente: pasta e riso bianco/pomodoro, piatti freddi, monoporzionati
\‘%’\%':’I? I menu possono essere soaaetti a biccole variazioni a causa di eventi non prevedibili nei processi di poroarammazione e produzione dei pasti
e e K
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