_I IPRATICELLI |
RESIDENZA STUDENTI
UNIVERSITARI A PISA
Alloggio per studenti universitar
Lunedi Martedi
PASTA BIO PISELLI* BIO E GNOCCHI* BIO ALLA
SALSICCIA SORRENTINA
1,6,7,10 1,6,7,10,13

LINGUINE BIO ALLA
PORTOVENERE

1,3,56,738,10

CREMA DI CAROTE BIO F.C.V

12

PASTA BIO CON CAVOLO
VERZA E OLIVEV

1,610

MINESTRA DI LENTICCHIE BIOV

MENU INVERNALE - PRANZO

Mercoledi

PASTA AL PESTO DI RUCOLA

1,7,9

RISOTTO DI MARE

4,7

CREMA DI ZUCCA CON

4° settimana
Giovedi

PASTA BIO ALLE SARDE E
PANGRATTATO

1,2,4,6,10,13,14

PASTA BIO AL RAGU DI
LENTICCHIE BIO V

1,6,9,10,11

Venerdi

PASTA BIO AL RAGU

1,6,9,10

7

POLENTA BIO Al PORRI BIO F.C.

Sabato

PASTA BIO PANCETTA E
GORGONZOLA

1,6,7,10
PASTA BIO AL PESTO DI
PISELLI* BIO E MANDORLE V

1,5,6,8,10
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TORTELLINI PANNA E
PROSCIUTTO
1,3,6,7,10
PASTA BIORADICCHIO BIO F.C.
E NOCI

1,5,6,7,8,10

FRITTATA BIO DI PATATE

4,6,9,10,11,12

SFORMATO DI FINOCCHI BIO

1,4

SFORMATINI MISTI

PAZZA

4

PETTO DI POLLO ALLA SALVIA

SGOMBRO* AL VINO BIANCO

4,12

CREMA DI SPINACI* BIOV
CREMA DI PISELLI* BIOV MINESTRA DI CECI BIOV ZUPPA DI FARRO BIOV 1
1,6,9,11,12 CROSTINI 12 1,6,9,11,12 1,6,9,10,11,12 CON CROSTINI
1,7 1,3,6,7,8 10,11
POCCONCINIDI POLLO BIO AL ARROSTO DI MANZO TAGLIATA CASTELLANE FETTINA DI MANZO ALLA TACCHINO IN SALSA VERDE ARISTA DI MAIALE AL LATTE
LIMONE BIO ” 1,3,6,7,10,13 PIZZAIOLA 3,12 7
* * ’
PR O U Bl e | MBI B MIERUMUZZE EEAL | i i il PLATESSA* MSC ALUACQUA
e SEMI DI SESAMO

MERLUZZO* MSC E PATATE BIO
F.C.

4

PISELLI* BIO AL VAPORE V

PIZZA* MARGHERITA

PATATE BIO F.C. ALLA PAPRIKA
Vv

PISELLI BRASATI

CAROTE BIO F.C. BRASATEV

FAGIOLI BIO AL ROSMARINO V

1,611

\Y

LENTICCHIE BIO IN UMIDO AL
TIMOV

1,611

BIETOLA* BIO AL LIMONE
BIOV

TRIS DI LEGUMI BIO V

1,611

SFORMATO DI ZUCCA BIO TORTINO DI PATATE BIO F.C. FRITTATA DI CIPOLLE UOVA BIO STRAPAZZATE AL
3,7 F.C. 3,7 1,3,6,7,10,13 1,6,7,10,13 3,7 POMODORO
1,3,6,7,10,13 3,7
TORTINO DI LEGUMI BIO DADOLATA DI ZUCCA BIO TOFU | SFORMATO DI CAROTE BIO F.C.
SEITAN ALLA BIRRA
VEGANOV CECI BIOI,IAGITII\l/IASALAV . CECIN6A BIOV E ROSMARINOV VEGANOV POLPE-ITE,BIH&ETBEEHIE BIOV
1,6,10,11,12,13 6 1,6,10,12,13
BIETOLA* BIO AGLIO OLIO E CAVOLO CAPPUCCIO SALTATO
CAPONATA DI VERDURE BIOV PEPERONCINOV VERDURE AL FORNOV

VERDURE BIO AL FORNOV

PATATE BIO F.C. AL FORNOV

1,6,7,10,11,13

PI1ZZA* BIANCA AL

PIZZA* MARGHERITA

1,6,7,10,11,13

P1ZZA* BIANCA PESTO E

PIZZA* MARGHERITA

1,6,7,10,11,13

PIZZA* MARGHERITA

1,6,7,10,11,13

PIZZA* MARGHERITA

1,6,7,10,11,13

PIZZA* MARGHERITA

1,6,7,10,11,13

PIZZA* MARGHERITA

1,6,7,10,11,13

PROSCIUTTO COTTO

1,6,7,10,11,13

FOCACCIA* CRUDO E

MORTADELLA

1,5,6,78 10,11, 13

FOCACCIA* TONNO

PI1ZZA* ALLA PANCETTA E
OLIVE

1,6,7,10,11,13

PI1ZZA* CRUDO E RUCOLA

1,6,7,10,11,13

PI1ZZA* ALLA SALSICCIA E
CIPOLLA

1,6,7,10,11,13

PI1ZZA* BIANCA PARMIGIANO
PANCETTA E PEPE

1,6,7,10,11,13

PI1ZZA* TONNO E CIPOLLA

1,4,6,7,10,11, 13

MOZZARELLA

1,6,7,10,11,13

TORTILLAS* CON UOVA

POMODORO MAIONESE

1,3,4,6,7,10,11,13

FOCACCIA* COTTO E FONTINA

1,6,7,10,11,13

FOCACCIA* CRUDO E
MOZZARELLA

1,6,7,10,11,13

FOCACCIA* TONNO
POMODORO MAIONESE

1,3,4,6,7,10,11,13

FOCACCIA* COTTO E FONTINA F

1,6,7,10,11,13

OCACCIA* CRUDO RUCOLA E
GRANA

TORTILLAS* CON TONNO

1,6,7,10,11, 13
TORTILLAS* VEGETARIANA TORTILLAS* CON POLLO TORTILLAS* CON UOVA TORTILLAS* CON TONNO TORTILLAS* VEGETARIANA
1,3 1,4 1,7 1 1,3 1,4 1,7
FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA
YOGURT BIO GUSTI MISTI YOGURT BIO GUSTI MISTI YOGURT BIO GUSTI MISTI YOGURT BIO GUSTI MISTI

BUDINO

BUDINO

BUDINO

BUDINO

YOGURT BIO GUSTI MISTI
BUDINO

YOGURT BIO GUSTI MISTI
BUDINO

YOGURT BIO GUSTI MISTI
BUDINO
DESSERT

Nel menu non sono riportati i piatti presenti guotidianamente: pasta e riso bianco, orzo e farro, salsa al pomodoro, pesto, fettina di carne rossa e bianca alla griglia, pesce alla griglia, insalata, piatti di salumi e formaggi.
Allergeni: (1)Cereali contenenti glutine, (2)Crostacei, (3)Uova, (4)Pesce, (5)Arachidi, (6)Soia, (7)Latte, (8)Frutta guscio, (9)Sedano, (10)Senape, (11)Sesamo, (12)Anidride solforosa e solfiti, (13)Lupini, (14)Molluschi.*Materia prima surgelata/congelata all’'origine.




