TRADIZIONALE

primi piatti

secondi piatti

PIZZA

piatti freddi

contorni

INSALATONA

LUNEDI

Penne alla sorrentina
Crema di cannellini
Pasta o riso bianco/pomodoro

Straccetti di tacchino arrosto
Ricotta al forno con sesamo

Pizza a trancio
Panini/schiacciata/piadina

Affettato/Formaggio con
verdure
fresche/sott'olio/sott'aceto

Patate arrosto
Carote prezzemolate
Insalata mista

Ghiberti ( cariofini, alici e granella
di pistacchi)

MARTEDI

Spaghetti all'arrabbiata
Passato di verdura
Pasta o riso bianco/pomodoro

Spiedini misti di carne
Merluzzo alla livornese

Pizza a trancio
Panini/schiacciata/piadina

Affettato/Formaggio con
verdure
fresche/sott'olio/sott'aceto

Patate lesse
Cicoria in padella
Insalata mista

Caravaggio (legumi,radicchio e
semi di papavero)

MERCOLEDI

Rigatoni alla contadina
Crema di zucca gialla
Pasta o riso bianco/pomodoro

Hamburger alle cipolle
Sformato di verdura

Pizza a trancio
Panini/schiacciata/piadina

Affettato/Formaggio con
verdure
fresche/sott'olio/sott'aceto

Finocchi al parmigiano
Ceci all'olio
Insalata mista

Carducci (scamorza,verdure
grigliate e semi di girasole)

MENU' CENA
GIOVEDI

Fusilli al ragu di salsiccia
Vellutata carote e zenzero

Pasta o riso bianco/pomodoro

Nuggets di pollo
Tortino di zucchine

Pizza a trancio
Panini/schiacciata/piadina

Affettato/Formaggio con
verdure
fresche/sott'olio/sott'aceto

Patate arrosto
Zucca gialla in umido
Insalata mista

Boccaccio
(pecorino,finocchi,arance menta)

VENERDI

Polenta gratinata
Risotto ai funghi

Pasta o riso bianco/pomodoro

Arrosto maiale ai capperi
Nasello gratinato

Pizza a trancio
Panini/schiacciata/piadina

Affettato/Formaggio con
verdure
fresche/sott'olio/sott'aceto

Patate fritte
Caponata di verdure
Insalata mista

Buonarroti (patate,tonno,fagiolini
e mais)

SABATO

Ravioli al burro e salvia
Zuppa di patate

Pasta o riso bianco/pomodoro

Tacchino al forno
Frittata patate e cipolle

Pizza a trancio
Panini/schiacciata/piadina

Affettato/Formaggio con
verdure
fresche/sott'olio/sott'aceto

Piselli alla fiorentina
Bietola piccante
Insalata mista

Alighieri (prosciutto cotto
mele e noci)

DOMENICA

Spaghetti alla carbonara
Crema di fagiolini
Pasta o riso bianco/pomodoro

Arrosto di manzo al forno
Crostata radicchio e brie

Pizza a trancio
Panini/schiacciata/piadina

Affettato/Formaggio con
verdure
fresche/sott'olio/sott'aceto

Verdure miste al forno
Carote al vapore
Insalata mista

Caravaggio (legumi,radicchio e
semi di papavero)



