
Lunedì 

PASTA BIO ALLA PUTTANESCA 
1, 4, 6, 10 

PASTA BIO AL RAGÙ DI SEITANV
1, 6, 9, 10 

CREMA DI SPINACI* BIOV 
12 

CON CROSTINI 
1, 3, 6, 7, 8, 10, 11 

SPEZZATINO DI TACCHINO CON 
PISELLI* BIO 

CROSTONE ZUCCA BIO E 
TALEGGIO 

1, 3, 6, 7, 8, 10, 11 

UOVA BIO ALLA PARMIGIANA 
3, 7 

POLPETTE DI LENTICCHIE BIOV 
1, 6, 10, 11, 13 

FINOCCHI BIO ALLO 
ZAFFERANOV 

PISELLI* BIO BRASATIV 

PIZZA* MARINARA 
Base rossa senza mozzarella 

1, 6, 7, 10, 11, 13 

INSALATONA CAMPAGNOLA 
3 

Piatto unico di carne bianca 

FRUTTA 

YOGURT BIO GUSTI MISTI 

BUDINO 

- 

Nel menu non sono riportati i piatti presenti quotidianamente: 
Allergeni: (1)Cereali

Martedì Mercoledì

 RISO BIO ALLA CANTONESE 
3, 7 

PASTA BIO GRATINATA 
SALSICCIA E PROVOLA

V PASTA BIO AL SUGO DI CAVOLO 
NEROV 
1, 6, 9, 10 

PASTA BIO RICOTTA 
CURCUMA

CREMA DI ZUCCA BIOV 
9, 12 

MINESTRA DI LENTICCHIE 

SPEZZATINO DI TACCHINO CON TAGLIATA DI MANZO 

BOCCONCINI DI TACCHINO AL 
SALMORIGLIO

SEPPIE* E PISELLI* BIO 
4 

MERLUZZO* MSC ALLA CREMA 
DI VERDURE BIO

 PIZZETTE DI MELANZANE BIO 
7 

TORTINO DI PORRI BIO
PATATE BIO

 SFORMATO DI CAROTE BIO F.C. 
VEGANOV 

1, 6, 10, 13 

VERDURE BIO SALTATE CON 

ERBETTE* BIO SALTATEV 
MIX DI CAVOLI BIO 
GRATINATI AL FORNO

FAGIOLINI* BIO AL VAPOREV CECI BIO AL ROSMARINO

PIZZA* ALLA SALSICCIA 
1, 6, 7, 10, 11, 13 

PIZZA* CRUDO  DOP E RUCOLA
1, 6, 

INSALATONA VEGETARIANA 
7 

INSALATONA CON POLLO BIO

Piatto unico di pesce* Piatto unico

FRUTTA FRUTTA

YOGURT BIO GUSTI MISTI YOGURT BIO GUSTI MISTI

BUDINO BUDINO

- 

Nel menu non sono riportati i piatti presenti quotidianamente: pasta e riso bianco
: (1)Cereali contenenti glutine, (2)Crostacei, (3)Uova, (4)Pesce, (5)Arachidi, (6)Soia, (7)Latte, (8)Frutta guscio, (9)Sedano, (10)Senape,

MENÙ INVERNALE – PRANZO
3° settimana

Mercoledì Giovedì 

PASTA BIO GRATINATA 
SALSICCIA E PROVOLA 

1, 6, 7, 10, 13 

RISOTTO BIO SPECK IGP E 
RADICCHIO BIO F.C.

7, 9 

PASTA BIO RICOTTA BIO E 
CURCUMA 

1, 6, 7, 10 

PASTA BIO BROCCOLI BIO 
SARDE* 

1, 4, 6, 10 

MINESTRA DI LENTICCHIE V 
9 

PASSATO DI LEGUMI BIO
1, 6, 9, 11 

CON CROSTINI 
1, 3, 6, 7, 8, 10, 11 

BOCCONCINI DI TACCHINO AL 
SALMORIGLIO 

1, 6, 10, 13 

COSCIA DI POLLO BIO ARROSTO

MERLUZZO* MSC ALLA CREMA 
DI VERDURE BIO 

4 

FRITTATA BIO DI CIPOLLE BIO
3, 7 

TORTINO DI PORRI BIO F.C. E 
PATATE BIO F.C. 

1, 6, 7, 10, 13 

PROVOLA CON VERDURE BIO
7 

VERDURE BIO SALTATE CON 
TOFUV 

6 

SFORMATO DI FINOCCHI BIO
F.C. VEGANOV 

1, 6, 10, 13 

MIX DI CAVOLI BIO F.C. 
GRATINATI AL FORNO 

1, 6, 7, 10, 13 

PURÉ DI PATATE 
7, 12 

CECI BIO AL ROSMARINOV 
1, 6, 11 SPINACI* BIO AL VAPORE 

CRUDO  DOP E RUCOLA 
6, 7, 10, 11, 13 

PIZZA* AL SALAME 
1, 6, 7, 10, 11, 13 

INSALATONA CON POLLO BIO INSALATONA VEGANAV
1, 6, 10, 11 

Piatto unico di carne rossa Piatto unico di carne bianca

FRUTTA FRUTTA 

YOGURT BIO GUSTI MISTI YOGURT BIO GUSTI MISTI

BUDINO BUDINO 

- DESSERT 

pasta e riso bianco, orzo e farro, salsa al pomodoro, pesto
contenenti glutine, (2)Crostacei, (3)Uova, (4)Pesce, (5)Arachidi, (6)Soia, (7)Latte, (8)Frutta guscio, (9)Sedano, (10)Senape,

*Materia prima surgelata/congelata all’origine.

PRANZO 
3° settimana 

Venerdì 

RISOTTO BIO SPECK IGP E 
BIO F.C. 

SPAGHETTI BIO 
ALL’AMATRICIANA 

1, 6, 10 

RAVIOLI RICOTTA E SPINACI 
CON BURRO E SALVIA

PASTA BIO BROCCOLI BIO F.C. E PASTA BIO ZUCCA BIO E 
GORGONZOLA 

1, 6, 7, 10 

PASTA BIO CAPPERI E OLIVE

PASSATO DI LEGUMI BIOV 
BORDATINOV 

1, 6, 9, 11 
MINESTRA DI PATATE

COSCIA DI POLLO BIO ARROSTO 
SCALOPPINE DI TACCHINO AL 

LIMONE 
1, 6, 10 

PETTO DI POLLO BIO AGLI 

FRITTATA BIO DI CIPOLLE BIO FILETTI DI PLATESSA* MSC AGLI 
AGRUMI 

4 

FILETTO DI SGOMBRO

PROVOLA CON VERDURE BIO UOVA STRAPAZZATE CON 
VERDURE  

3,7 

PIADINA
FORMAGGIO E RUCOLA

SFORMATO DI FINOCCHI BIO POLPETTE DI CECI BIO VEGANV 
1, 6, 10, 11, 13 

SFORMATO DI LEGUMI BIO 

CAROTE BIO ALL’ACETO 
BALSAMICOV 

12 

BIETOLA

VAPORE V TRIS DI LEGUMI BIOV 
1, 6, 11 

FAGIOLI BIO ALL’OLIO

 PIZZA* MARGHERITA 
1, 6, 7, 10, 11, 13 

V INSALATONA CON POLLO BIO INSALATONA CAMPAGNOLA

di carne bianca Piatto unico con cous cous Piatto unico

FRUTTA 

GUSTI MISTI YOGURT BIO GUSTI MISTI YOGURT BIO GUSTI MISTI

BUDINO 

- 

pesto, fettina di carne rossa e bianca alla griglia, pesce alla griglia
contenenti glutine, (2)Crostacei, (3)Uova, (4)Pesce, (5)Arachidi, (6)Soia, (7)Latte, (8)Frutta guscio, (9)Sedano, (10)Senape, (11)Sesamo, (12)Anidride solforosa e solfiti, (13)Lupini, (14)Molluschi.

*Materia prima surgelata/congelata all’origine. 

Sabato Domenica

RAVIOLI RICOTTA E SPINACI 
CON BURRO E SALVIA 

1, 3, 6, 7, 10 

PASTA BIO ALLA PASTORA
1, 6, 7, 10 

PASTA BIO CAPPERI E OLIVEV 
1, 6, 10 

PASTA BIO ALLA CREMA DI 
PEPERONI BIO 

1, 6, 10 

MINESTRA DI PATATEV 
12 

CREMA DI PORRI 
12 

CON CROSTINI
1, 3, 6, 7, 8, 10, 11

PETTO DI POLLO BIO AGLI 
AROMI 

ROAST-BEEF
12 

FILETTO DI SGOMBRO*IN 
SALSA VERDE 

4 

MERLUZZO* ALLA PUTTANESCA 
4 

PIADINA IGPCON UOVA BIO AL 
FORMAGGIO E RUCOLA 

1, 3, 6, 7, 10 

SFORMATO DI VERDURE BIO
1, 3, 6, 7, 10, 13

SFORMATO DI LEGUMI BIO 
VEGANOV 
1, 6, 10, 11, 13 

SEITAN ALLA GRIGLIA
1, 6, 9 

BIETOLA* BIO AL VAPOREV MACEDONIA DI VERDURE 

FAGIOLI BIO ALL’OLIOV 
1, 6, 11 FAGIOLINI* BIO AL BASILICO

PIZZA* AI FUNGHI 
1, 6, 7, 10, 11, 13 

PIZZA* ZUCCHINE E BRIE
1, 6, 7, 10, 11, 13

INSALATONA CAMPAGNOLA 
3 

INSALATONA VEGANA
1, 6, 10, 11 

Piatto unico di pesce* Piatto unico di carne rossa

FRUTTA FRUTTA 

YOGURT BIO GUSTI MISTI YOGURT BIO GUSTI MISTI

BUDINO BUDINO 

- - 

pesce alla griglia, insalata, piatti di salumi e formaggi. 
(11)Sesamo, (12)Anidride solforosa e solfiti, (13)Lupini, (14)Molluschi. 

Domenica 

PASTA BIO ALLA PASTORA 
 

PASTA BIO ALLA CREMA DI 
PEPERONI BIO F.C.V 

CREMA DI PORRI BIO F.C.V 

CON CROSTINI 
1, 3, 6, 7, 8, 10, 11 

BEEF 

MERLUZZO* ALLA PUTTANESCA  

SFORMATO DI VERDURE BIO 
1, 3, 6, 7, 10, 13 

SEITAN ALLA GRIGLIAV 

MACEDONIA DI VERDURE BIOV 

BIO AL BASILICOV 

PIZZA* ZUCCHINE E BRIE 
, 10, 11, 13 

VEGANAV 

di carne rossa 

 

YOGURT BIO GUSTI MISTI 

 


