Menn Pranzo PRIMA SETTIMANA INVERNO DAL 06/01 AL 12/01

DEL ==
MONTE

LUNEDI

MARTEDI

MERCOLEDI

GIOVEDI

VENERDI

SABATO

DOMENICA

pasta 1 6/Riso in bianco o al
pomodoro 1 6

pasta 1 6/Riso in bianco o al
pomodoro 1 6

pasta 1 6/Riso in bianco o al
pomodoro 1 6

pasta 1 6/Riso in bianco o al
pomodoro 1 6

pasta 1 6/Riso in bianco o al
pomodoro 1 6

pasta 1 6/Riso in bianco o al
pomodoro 1 6

pasta 1 6/Riso in bianco o al
pomodoro 1 6

TAGLIATELLE AL RAGU DI
. *
PRIMI RISOTTO ALLA ZUCCA 1367 PASTA ALL'AMATRICIANA 1 6 RISOTTO ALLE VERDURE* 13679 | ZUPPADIFARRO 136101113 RISOTTO Al FUNGHI 13679 12 CREMA DI VERDURE 13 6 7 LENTICCHIE ROSSE 13 6 10 11 13
LASAGNA ALLA BOLOGNESE* 136 7 PASTA AGLIO OLIO E PEPERONCINO
PASTA ALLA TRABACCOLARA* 24614 |  ZUPPA DI LEGUMI 16 10 11 13 5 RISOTTO AL PREZZEMOLO 137 9 10 16 RISIEBISI*169 RISOTTO AL PARMIGIANO 6 7
SCALOPPINA DI SUINO ALLA SALVIA
UOVA ALLA CONTADINA 3 7 112 MANZO LESSO IN SALSA VERDE 9 12 | SALSICCIA IN UMIDO CON CIPOLLE 9 FRITTATA AL POMODORO 3 7 HAMBURGER VALDOSTANO 13 6 7 BRASATO 9
GOULASH VEGETALE DI CECl 1610 POLPETTONE DI LENTICCHIE 136 |HUMMUS DI CECI E PINZIMONIO 1 3
* * *
SECONDI SARDE* OLIO E LIMONE 4 12 1113 SFORMATO DI SPINACI* 136 7 TORTA DI CECI 1361011 13 PLATESSA AL FORNO* 14 101113 6101113
INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA
Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con
sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio
LENTICCHIE AGLI AROMI 13 6 10 11 FAGIOLI ALL'UCCELLETTO 16 10 11
INSALATA DI LEGUMI 16 10 11 13 13 INSALATA DI FAGIOLI 16 10 11 13 13 CECI ALROSMARINO 1 6 10 11 13 SPINACI ALL'AGRO* 12 PATATE PREZZEMOLATE 13 7
CONTORNI
BIETE* OLIO E LIMONE 12 PATATE ALFORNO 13 7 FINOCCHI AL LIMONE 8 12 CAROTE SALTATE ZUCCA AL FORNO CRAUTI BIS DI VERDURE AL VAPORE
INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE
FRUTTA FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE
\
Mennt Cena PRIMA SETTIMANA INVERNO DAL 06/01 AL 12/01
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO DOMENICA
pasta 1 6/Riso in bianco o al pasta 1 6/Riso in bianco o al pasta 1 6/Riso in bianco o al pasta 1 6/Riso in bianco o al pasta 1 6/Riso in bianco o al pasta 1 6/Riso in bianco o al pasta 1 6/Riso in bianco o al
pomodoro 1 6 pomodoro 1 6 pomodoro 1 6 pomodoro 1 6 pomodoro 1 6 pomodoro 1 6 pomodoro 1 6
PRIMI PASTA ALLO SPECK 1679 12 PASTARICOTTAENOCI 15678 PASTAALPESTO 169 PASTA ALLA SORRENTINA 1679 PASTARICOTTAE SPINACI 1367 | PASTA ALRAGU' VEGETALE1 69 ZUPPATOSCANA 1361011 13
REMA DI SPINACI CONRISO 137 ZUPPA DI FUNGHI E PATATE CON | PASTA AL POMODORO CAPPERI E | CREMA DI PISELLI CON PASTA* 1
VELLUTATADI CAROTE 137910 | PASTA AL POMODORO PICCANTE 1 6|* SPINACI CONRISO 1379 PASTA ALLA GRICIA 167 12 v UNG co s OMODORO € @ SELLI CON PAS 36
10 RISO13679 OLIVE164 79
CROSTONE CON FAGIOLI ALLA SCALOPPINA DI TACCHINO AL CROSTONE CON LENTICCHIE 1610 BOCCONCINI DI POLLO PANATI 13 6
B NCINI DI POLLO E PEPERONI FUSI DI POLLO AL FORN LIMANDA ALLA MUGNAIA* 13 4
MESSICANA 161011 13 LIMONE 12 1113 OCCcoNd oLo 0 us OLLO AL FORNO ue 346 7
"
MERLUZZO ALLA LIVORNESE* 4 VALDOSTANA* 1679 COSCE DI POLLO ALLA PAPRIKA RICOTTA AL FORNO 7 TORTINO DI CECIEPORRI 13679 GATEAUX DI PATATE 1367 TORTA SALATA RICOTTA E BIETE* 13
SECONDI 101113 67
INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA
Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con
sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio
ZUCCA AL FORNO FAGIOLIALL UCCIE;LETTO te1om VERZA RIPASSATA PUREA DI PATATE 1367 PATATE ALFORNO 13 7 PISELLI IN TEGAME* 16 9 BROCCOLI AL VAPORE*
LINI ALL'OLIO* 1 2 1
CONIORNI BROCCOLI ALL'AGRO* 12 CAROTE AL TEGAME FINOCCHI E CAROTE AL VAPORE 8 SPINACI SALTATI* FAGIOLINIA Olle 356810 CAVOLFIORE GRATINATO 1678 CECI ALROSMARINO 161011 13
INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE
FRUTTA FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE

FRUTTA DI STAGIONE

FRUTTA DI STAGIONE

FRUTTA DI STAGIONE




Menn Pranzo SECONDA SETTIMANA INVERNO DAL 13/01 AL 19/01

DEL ==
MONTE

SABATO

DOMENICA

LUNEDI

MARTEDI

MERCOLEDI

GIOVEDI

VENERDI

pasta 1 6/Riso in bianco o al

pasta 1 6/Riso in bianco o al

pasta 1 6/Riso in bianco o al

pasta 1 6/Riso in bianco o al
pomodoro 1 6

pasta 1 6/Riso in bianco o al
pomodoro 1 6

pasta 1 6/Riso in bianco o al
pomodoro 1 6

pasta 1 6/Riso in bianco o al
pomodoro 1 6

pomodoro 1 6

pomodoro 1 6
TORTELLINI PANNA E PROSCIUTTO 1

pomodoro 16

RISOTTO ALLE SEPPIE* 12467 12

ZUPPA DI LENTICCHIE CON RISO* 13

PASTA ALLA CARRETTIERA 16 7

MINESTRONE DI VERDURE CON RISO
PRIMI PASTA ALL'ARRABBIATA 16 9 12 RISOTTO ALLA PARMIGIANA 1 6 7
137910 14 6101113 367
* *
RISIEBISI* 169 PASTA PANNA E PROSCIUTTO 1 6 7 |2UPPA DI CECIALLACONTADINA 16|\ oo r b1 3671 | RISOTTO ZUCCA EROSMARINO 13 6| RISOTTO CON LE SEPPIE* 124 678 | RISOTTO ZUCCAE SPECK* 13679
79101112.13 712 91214 12
ARISTA DI MAIALE SEPPIEINUMIDO* 24691214 | /110 DI POLLO ALLAVALDOSTANA | SCALOPPINA DI SUINO ALLASALVIA | o\ e ol pANE PROFUMATO 14 6 ARROSTO DI MANZO 9 12 FETTINA DI TACCHINO AL VINO
1367 112 BIANCO 16 12
* *
TORTINO DI CECl ZUCCHINE 1 6 10 TIMBALLO DI CAVOLFIORE* E GATEAUX DI PATATE® 13 6 7 SFORMATO VEGETALE DI CARCIOFI ETORTINO DI SPINACI EPATATE* 136/ o o veor oee o eoo | pOLPETTE DI CECI 13 69 10 11 13
SECONDI 1113 CURCUMA 13678 PATATE137 7
INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA
Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con
sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio
INSALATA DI fg?é;EDANO 169 | | ENTICCHIE IN UMIDO 1610 11 13 PISELLI IN BIANCO* 16 9 FAGIOLI ALLASALVIA161011 13 | INSALATA DI LEGUMI 16101113 CIPOLLE AL FORNO BIETA SALTATA CON PEPERONCINO*
NTORNI '
(et CRAUTI PATATE PREZZEMOLATE 1 3 7 ZUCCA AL FORNO VERZA E CIPOLLA SALTATE CAROTE AL VAPORE FAGIOLIALL UCCE1|‘3LETTO 13610111 o ATATE ALLA LIONESE1367
INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE
FRUTTA FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE
\
Mennt Cena SECONDA SETTIMANA INVERNO DAL 13/01 AL 19/01
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO DOMENICA
pasta 1 6/Riso in bianco o al pasta 1 6/Riso in bianco o al pasta 1 6/Riso in bianco o al pasta 1 6/Riso in bianco o al pasta 1 6/Riso in bianco o al pasta 1 6/Riso in bianco o al pasta 1 6/Riso in bianco o al
pomodoro 16 pomodoro 1 6 pomodoro 16 pomodoro 1 6 pomodoro 16 pomodoro 1 6 pomodoro 16
PASTA POMODORO PREZZEMOLO E
PRIMI PASTA PANNA E SALMONE* 14 67 PASTAALPESTO13678 PASTA ALLA PUTTANESCA 14 6 PASTAALRAGU'169 PASTA COTTO E PISELLI* 1 679 SCORFANO 1469 12 PASTA ALLA GRICIA 167 12
" P
PASTA ALLA BOSCAIOLA 16 7 9 12 |CREMA DI FINOCCHI CONRISO 137| PASTA CAVOLFIORE E ACCIUGHE* 1 | CREMA DI SPINACI CONPASTINA® 1|\ o\ o) v ecern o0 o | MINESTRADIPASTAELENTICCHIEL | ) o0 o \eeo £ pATATE 13679
8910 4679 367 369101113
SCALOPPINA DI POLLO Al FUNGHI 1 SGOMBRO ALLA MEDITERRANEA* 4 PIADINA CON HUMMUS E ZUCCHINE | GOULASH DI LEGUMI 13691011 | SCALOPPINA DI TACCHINO AGLI
612 COSCE DI POLLO ALLA PAPRIKA 9 UOVA AL POMODORO 3 9 £ POMODORI 16 10 11 13 13 AROMI 12
CROSTONE CON FAGIOLI E PEPERONI SCAMORZA PANATA CON
SECONDI ERBAZZONE 1367 SPEZZATINO DI LEGUMI 1 6 10 11 13 PETTO DI POLLO AL LIMONE 1 6 12 MERLUZZO AL POMODORO* 4 RICOTTA SAPORITA AL FORNO 7
136101113 VERDURINE* 136 7
INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA
Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con
sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio
CAVOLFIORE AL FORNO 8 PISELLI SALTATI* 16 9 BROCCOLI RIPASSATI* SPINACI FILANTI* 7 LENTICCHIE SAPORITE 13 6 10 11 13 BIETA RIPASSATA* CAROTE SALTATE
*
CONIOREL LENTICCHIE SAPORITE 13 6 10 11 13| FAGIOLINI ALL'OLIO* 12356 8 12 PATATE LESSE13 7 FAGIOLINI AL PO;MIC;DORO 12367 CICORIA SALTATA* PUREA DI PATATE13 67 FAGIOLI ALL'OLIO 1 610 11 13
INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE
FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE

FRUTTA

FRUTTA DI STAGIONE

FRUTTA DI STAGIONE




Menun Pranzo TERZA SETTIMANA INVERNO DAL 27/01 AL 02/02

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO DOMENICA
pasta 1 6/Riso in bianco o al pasta 1 6/Riso in bianco o al pasta 1 6/Riso in bianco o al pasta 1 6/Riso in bianco o al pasta 1 6/Riso in bianco o al pomodoro pasta 1 6/Riso in bianco o al pasta 1 6/Riso in bianco o al
pomodoro 1 6 pomodoro 1 6 pomodoro 1 6 pomodoro 1 6 16 pomodoro 16 pomodoro 16

PASTA CON PESTO E POMODORI 1 3

RISOTTO AL SALMONE E

PRIMI RISOTTO Al FUNGHI* 1367912 | PASTACON LE SEPPIE* 124612 14 PASTA ALLE VERDURE 1679 RISOTTO ZUCCA E SPECK 7912 RISOTTO DI PESCE* 124691214
78 PREZZEMOLO* 467912
PASTA ALL'ARRABBIATA 1 6 VELLUTATA DI PISELLI* 13679 RISOTTO Al FORMAGGI 16 7 CREMA DI CAVOLFIORI CON RISO 6 7 RISIEBISI* 169 PASSATO DI \éEfonlRlE; FAGIOUI13 | o\ OCCHI AL POMODORO 13679
CROSTONE DI LENTICCHIE AL CURRY | SALSICCIA DI MAIALE CON PATATE 1 | STRACOTTO DI MANZO ALVINO 69 | ARROSTO DI TACCHINOLIMONEE |\ (oo oo o0 posmaring 12 | SCALOPPINA DI MANZO Al FUNGHI | POLPETTONE DI LENTICCHIE 13 6 10
136101113 37 12 ROSMARINO 1 6 12 12 1113
FILETTI DI SCORFANO OLIO E TORTINO DI VERDURE E FORMAGGIO| TIMBALLO DI CIME DIRAPAETOFU L1 ¢ \\ o) vepza E TALEGGIO 137 FRITTATA DI CIPOLLE13 67 TORTA DI CECI 16101113 ARISTA AL FORNO
SECONDI PREZZEMOLO 4 1367 612
INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA
Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con
sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio
CECI ALROSMARINO 16101113 | BOREOTT! 'NslgingngUSﬂCA 13| |NSALATA DI LEGUMI 16101113 | FAGIOLI ALROSMARINO 1610 11 13 PISELLI* ALTEGAME 169 FAGIOLI PICCANTI 136101113 SPINACI ALL'AGRO** 12
CONTORNI ]
BIETE ALL'OLIO* CAVOLFIORI GRATINATI 13678 FINOCCHI AL LIMONE 8 12 CAROTE AL VAPORE ZUCCA AL FORNO CIPOLLE AL FORNO 12 PATATE PREZZEMOLATE 136 7
INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE
FRUTTA FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE
\
Menn Cena TERZA SETTIMANA INVERNO DAL 27/01 AL 02/02
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO DOMENICA
pasta 1 6/Riso in bianco o al pasta 1 6/Riso in bianco o al pasta 1 6/Riso in bianco o al pasta 1 6/Riso in bianco o al L pasta 1 6/Riso in bianco o al pasta 1 6/Riso in bianco o al
pasta 1 6/Riso in bianco o al pomodoro 1 6
pomodoro 16 pomodoro 16 pomodoro 16 pomodoro 16 pomodoro 16 pomodoro 16
PASTA POMODORO E PANCETTA 1 6 PASTA BROCCOLI E ACCIUGHE* 14 6
PRIMI PASTA ALL'ORTOLANA 13679 012 GNOCCHI ALLAROMANA 13679 PASTA PANNA E SPECK 1 6 7 PASTA COTTO E PISELLI* 167 9 5 PASTA ALLA BOSCAIOLA 169 12
CREMADI F'Nocf:' CONRISO136 PASTA RICOTTAENOCI 1367 ZUPPADI FAGI'ngllclosN PASTA136 PAPPARDELLE ALRAGU 139 CREMA DI FUNGHI 1367912 PASTA ALL'ARRABBIATA 1 6 VELLUTATE DI CAR;)TE ETIMO1367
STUFATO DI CECI SPINACI E
PETTO DI POLLO ALLA SALVIA CURCUMA 16101113 SCALOPPINA DI TACCHINO AL CURRY MERLUZZO ALL'ISOLANA* 4 COSCE DI POLLO ALLA PAPRIKA SEPPIEEPISELLI* 124691214 SPEZZATINO DI POLLO
FRITTATA CON ERBETTE 3 7 PROVOLONE ALLA PIASTRA CON UOVA AL POMODORO 3 9 TORTINO DI CECI ZUCCHINE £ TORTA CECI 136101113 TORTINO DI ZUCCA 1367 SCAMORZA PANATA AL FORNO 1 7
SECONDI VERDURINE* 7 PORRO 16101113
INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA
Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con
sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio
SPINACI SALTATI* CECIALROSMARINO 16101113 | FAGIOH AL UCCEL;ETFO 1361011 PISELLI SALTATI* 169 BROCCOLI RIPASSATI* LENTICCHIE SAPORITE 13 61011 13 MIX DI VERDURE AL VAPORE
CORIORN PATATE ALVAPORE 13 7 CICORIA SALTATA BIETA PICCANTE* PATATE ARROSTO 13 7 FAGIOLI ALLA SALVIA 16 10 11 13 CAROTE STUFATE FINOCCHI GRATIN 167 8
INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE
FRUTTA FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE




Menn Pranzo QUARTA SETTIMANA INVERNO DAL 03/02 AL 09/02

LUNEDI

MARTEDI

MERCOLEDI

GIOVEDI

VENERDI

SABATO

DOMENICA

pasta 1 6/Riso in bianco o al
pomodoro 1 6

pasta 1 6/Riso in bianco o al
pomodoro 1 6

pasta 1 6/Riso in bianco o al
pomodoro 1 6

pasta 1 6/Riso in bianco o al
pomodoro 1 6

pasta 1 6/Riso in bianco o al
pomodoro 1 6

pasta 1 6/Riso in bianco o al
pomodoro 1 6

pasta 1 6/Riso in bianco o al
pomodoro 1 6

PASSATO DI VERDURE E FAGIOLI 1 3

MINESTRA DI PATATE E CAROTE 1 3 PASTA ALLA TRABACCOLARA* 1 24
PRIMI RISOTTO CON FORMAGGI 16 7 PASTA ALLA SORRENTINA 1679 | PASTA SPECK E ZAFFERANO 16712 |  PASTA CON CAVOLFIORE 16 8
69101113 679 691214
MINESTRA DI FAGIOLIERISO 13 6 ZUPPA DI VERZA CON PASTA13 6 7
PASTARICOTTAENOCI 15678 PASTA FUNGHI E SPECK 16 7 12 PASTAALRAGU 169 PASTA PANNA E SALMONE* 14 6 7 101113 PASTA MARE E MONTI 1467912 5
LONZA DI SUINO AL FORNO CON SCALOPPINE DI SUINO AL VINO | FILETTO DI ORATA* AL FORNO OLIO
*
SENAPE 9 10 SCORFANO AL FORNO* 4 MANZO ALLA PIZZAIOLA 16 9 2 BIANCO 9 12 £ LIMONE 4 12 ARISTA AL FORNO 9 12 BURGER DI CECI 13 6101113
STUFATO DI PATATE ELENTICCHIEL | (oo oo o eoniors 13679 | TORTINO DIPATATE E FUNGHI* 13 | GOULASH VEGETALE DI CECI 16 10 FRITTATA CON ERBETTE 3 7 SPEZZATINO DI LEGUMI 16 10 11 13 | SCALOPPINA DI POLLO AL LIMONE 1
SECONDI 367101113 6712 1113 612
INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA
Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con
sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio
LENTICCHIE AL ROSMARINO 1 6 10 FAGIOLI ALL'UCCELLETTO 161011 | LENTICCHIE ALTEGAME 13 6 10 11
1113 PISELLI IN BIANCO* 16 9 CAROTE SALTATE 13 13 CAROTE PREZZEMOLATE PATATE ALLA LIONESE* 13 7
CONTORNI
SPINACI GRATIN* 16 7 PATATE ARROSTO 13 7 INSALATA DI LEGUMI 16 10 11 13 BROCCOLI RIPASSATI* FINOCCHI ALLA PARMIGIANA 37 |FAGIOLINI ALLA PIZZAIOLA 1237 12 BIETE PICCANTI SALTATE*
INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE
\
Mennt cena QUARTA SETTIMANA INVERNO DAL 03/02 AL 09/02
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO DOMENICA
pasta 1 6/Riso in bianco o al pasta 1 6/Riso in bianco o al pasta 1 6/Riso in bianco o al pasta 1 6/Riso in bianco o al pasta 1 6/Riso in bianco o al pasta 1 6/Riso in bianco o al pasta 1 6/Riso in bianco o al
pomodoro 1 6 pomodoro 1 6 pomodoro 1 6 pomodoro 1 6 pomodoro 1 6 pomodoro 1 6 pomodoro 1 6
PASTA CON RICOTTA E SPINACI* 1 MINESTRONE DI VERDURE CON
PRIMI PASTAALPESTO13678 ZUPPA DI LENTICCHIE 136101113 | PASTA ALLA PUTTANESCA 169 PASTA PANNA E SPECK 1679 12 STACO C07 SPINACI™ 1.6 S R?SO" 1367 : co PASTAE PATATE1367
PASTA GRATINATA ALLA PASTAE FAGIOLI 1361011 13 PASTA SANREMESE 13678 VELLUTATA DI CECI E ROSMARINO 1 PASTA ALLABAFFO 16 7 SPAGHETTI AGLIO OLIO E GNOCCHI AL POMODORO 13 79
SORRENTINA 1679 6101113 PEPERONCINO 1 6
POLPETTE DI CARNE IN SALSA13 6 7 PEZZATINO DI TACCHIN N | MERLUZZO IN CROSTA DI PATATE* 1
0 ¢ SALSA136 TACCHINO ALLA GRIGLIA SCORFANO ALLA LIVORNESE* 4 s ° CCHINO €O UZZOIN CROS BOCCONCINI DI POLLO E PEPERONI | SEPPIE E PISELLI* 1246912 14
9 CAROTE 34671214
RICOTTA SAPORITA AL FONRQ 7 | CROSTONE CON FAGIOLI PICCANTI 1 | PIADINA CON HUMMUS ZUCCHINE E FRITTATA DI PORRI 3 7 TORTINO DI CECl ZUCCHINE E GATEAUX DI PATATE 13 6 7 TORTINO DI SPINACI E TALEGGIO 13
SECONDI 36101113 PEPERONI 16101113 CIPOLLA16101113 67
INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA INSALATONA
Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con Secondo freddo con
sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio sottaceti/sott'olio
CAROTE AL TEGAME ZUCCA AL FORNO PATATE ARROSTO 13 7 FUNGHI TRIFOLATI 12 SPINACI RIPASSATI* CAVOLFIORE GRATIN 167 8 BROCCOLI AL VAPORE*
"
CONTORNI VERZA RIPASSATA CECI ALROSMARINO 1 6 10 11 13 BIETOLE BOLLITE* FINOCCHI GRATIN167 8 PISELLI IN UMIDO* 16 9 FAGIOLINIAL PO;\”SDORO 12356) | ENTICCHIE SAPORITE 13 61011 13
INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE
FRUTTA FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE

FRUTTA DI STAGIONE

FRUTTA DI STAGIONE

FRUTTA DI STAGIONE

FRUTTA DI STAGIONE

FRUTTA DI STAGIONE




