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FILETTO DI SGOMBRO* AL SALMORIGLIO

Il SETTIMANA PRANZO PRIMI SECONDI CONTORNI
LUNEDI FARROTTO ALLA CREMA DI ZUCCA E PANCETTA CROSTONI CON FAGIOLI ALUUCCELLETTA# BORLOTTI IN UMIDO #
PASTA PICCANTE AL CAVOLFIORE* # FRITTATA DI BIETOLE* INSALATA MISTA #
HAMBURGER* ALLA VALDOSTANA PISELLI* ALL'OLIO #
SEPPIE* IN UMIDO CON PISELLI*
MARTEDY RISOTTO Al PORRI # SFORMATO GENOVESE FAGIOLINI* AL LIMONE #
PASTA Al GAMBERI* E ZUCCHINE* AL CURRY MERLUZZO* ALLA MUGNAIA INSALATA VERDE #
INSALATA DI CECI SEDANO E CAROTE # LENTICCHIE SAPORITE #
ARROSTO DI TACCHINO ALLE MELE
MERCOLEDI RISOTTO Al FUNGHI*# ORATA* ALL’ACQUA PAZZA CAROTE* ALL'OLIO#
CANNELLONI AL FORNO RICOTTA E SPINACI* FETA AL FORNO CON MIELE E SEMI DI SESAMO | INSALATA VERDE #
TOFU*ALLA PAPRIKA CON ZUCCA SALTATA # PATATE* ARROSTO #
SOVRACOSCE DI POLLO SPEZIATE
GIOVEDI PASTA ALLAMATRICIANA FILETTO DI TROTA* AGLIO E PREZZEMOLO BROCCOLI* SALTATI#
COUS COUS CON VERDURE* # UOVA AL PURGATORIO FAGIOLI AL FIASCO #
FAGIOLI SPAGNA CON PATATE, POMODORI ED INSALATA MISTA #
ERBETTE AROMATICHE #
SCALOPPINE DI SUINO ALLA SALVIA
VENERDI PASTA AL TONNO MOZZARELLA PIZZAIOLATA LENTICCHIE #
PENNE ALL’ARRABBIATA # PLATESSA* AL PROFUMO MEDITERRANEO INSALATA VERDE #
SFORMATO DI PATATE* E PORRI VEGETALE # CICORIA* PICCANTE #
POLLO ARROSTO
SABATO RISOTTO AGLI SPINACI* # FRITTATA IN TRIPPA INSALTA MISTA #
GNOCCHETTI SARDI ALLA SORRENTINA LIMANDA* ALL’'ISOLANA CAVOLFIORE* SALTATO #
FALAFEL* # MISTO LEGUMI SAPORITI#
ARISTA AL FORNO
DOMENICA PASTA Al BROCCOLI* # QUICHE DI FARINA DI CECI E VERDURE* # INSALATA VERDE #
RISOTTO ALLA SALSICCIA FUSI DI POLLO ALLA CACCIATORA CAROTE* AL VAPORE #

FAGIOLI ALL'UCCELLETTA#

Sempre presenti PASTA O RISO ALL'OLIO E AL POMODORO

Si comunica che a causa di un importante guasto all'impianto del gas che richiede adempimenti burocratici ed un complesso intervento per la risoluzione, i menu della

mensa Sant'Agata subiranno variazioni e riduzioni fino alla definitiva riparazione.
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Il SETTIMANA CENA PRIMI SECONDI CONTORNI
GIOVEDI PASTA AL RAGU’ MOZZARELLINE* PANATE INSALATA VERDE #
PASTA AGLIO, OLIO E PEPERONCINO # FETTINE ALLA PIZZAIOLA FINOCCHI* TRIFOLATI#
MERLUZZO* ALLA LIVORNESE CECI AL ROSMARINO #
CROSTONI CON HUMMUS DI CECI E POMODORI SECCHI #
VENERDI PASTA ALLA PUTTANESCA TORTINO DI PATATE* E FETA INSALATA MISTA #
RISOTTO ALLA PARMIGIANA STUFATO DI LENTICCHIE E PATATE*# PATATE* LESSE #
SPEZZATINO DI TACCHINO CON CAROTE* SPINACI* SALTATI #
SGOMBRO* GRATINATO
SABATO PASTA AL PESTO, FAGIOLINI* E PATATE* | SEPPIE* CON PATATE* CROCCHETTE DI PATATE* #
SPAGHETTI AL POMODORO # SCALOPPINE DI POLLO Al FUNGHI* INSALATA VERDE #
SFORMATO DI CAVOLFIORE* CAROTE* PREZZEMOLATE #
SFORMATO DI CAVOLFIORE* VEGETALE ALLA SALVIA#
DOMENICA RISOTTO ALLA MILANESE PLATESSA* AL MIELE ED ERBETTE AROMATICHE INSALATA MISTA #

PASTA E CECI#

FRITTATA DI SPINACI*
HAMBURGER* ALLE CIPOLLE
TORTINO DI ZUCCA E TOFU*#

LENTICCHIE SAPORITE #
FAGIOLINI* ALL'OLIO#

Sempre presenti PASTA O RISO ALL'OLIO E AL POMODORO
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